
CRYO Knospen 

Zarte Knospen- Starke Wirkung 

Eine besonders sanfte Methode der Pflanzenheilkunde verwendet 
die Knospen und jungen Triebe von Bäumen und Sträuchern. Diese 
enthalten bereits die gesamte vitale Kraft der späteren Pflanze. Die 
Idee entstammt der Gemmotherapie: Extrakte  aus dem 
«Lebendigsten» der Pflanzen herzustellen.  

GREENTECH hat dieses Wissen aufgegriffen, die Lebens- und 
Wachstumskräfte einer Pflanze werden mit  der Cryoextraktion, 
einem von GREENTECH patentierten Verfahren, für die moderne 
Kosmetik nutzbar gemacht. 

Durch die „Freeze Extraktion“ werden verschiedene Prozesse wir  Oxidation und 
Polymerisation reduziert. Deshalb ist die „ Biologische Aktivität“ von 
CryoExtrakten 5- 10 Mal so hoch wie bei gewöhnlichen Trockenextrakten. 

  

Darüber hinaus werden auch die empfindlichsten Bestandteile der 
ursprünglichen Pflanze, wie Enzyme, Vitamine oder Polyphenole, fast komplett 
erhalten. 
Cryo Knospen sind besonders reich an Phytohormonen. Die Auxine sind 
pflanzliche Hormone, die das Streckungswachstum der Sprossen fördern, sie 
spielen aber auch bei der Abwehr von krankmachenden Einflüssen eine Rolle, 
indem sie die Bildung von bestimmten Kohlehydraten anregen. Diese wiederum 
schützen die Pflanze vor Pilzen, Bakterien und Viren. Eine zweite Gruppe von 
Phytohormonen in den Knospen sind die Gibberelline, deren wesentlichste 
Aufgabe ist, zu verhindern dass es bei den Pflanzen zu Fehlentwicklungen. 

Man kann daher sagen, dass Gemmomazerate beim Menschen vor allem dort 
helfen können, wo Reparatur- und Regenerationsmechanismen im Körper 
angeregt werden sollten. 
  

 

 

Polyphenol Gehalt 



 

Knospe Lateinischer Name Wirkung 
auch in 
ecocert 

Apfel, Zierapfel Malus domestica  Moisturizing   

Aprikose Prunus armeniaca Feuchtigkeitsspendend x 

Eiche Quercus pubescens  Revitalisierend, schützend x 

Efeu Hedera helix Gegen Cellulite 

 Feldahorn Acer campestre Zartmachend   

Feigenbaum Ficus carica 

Unterstützt die Fett-
verbrennung, Reduk-tion 
von Cellulite ver-bessert 
Erscheinungs-bild der Haut.   

Fichte Picea excelsus auch Picea abies   
 Entzündungshemmend, 
antiseptisch   

Flieder Syringa vulgaris Beruhigend, zartmachend x 

Gemeine Esche Fraxinus excelsior 

Aktivieren die 
Mikrozirkulation für neue 
Ausstrahlung. x 

Haselnuss Corylus avellana 
Detox, reinigend und 
klärend x 

Heckenrose, 
Hundsrose Rosa canina Adstringent, beruhigend x 

Himbeere Rubus idaeus Veinotonic, Radikalfänger x 

Holunder Sambucus nigra  Tonisierend   

Hopfen Humulus lupulus  Beruhigend, zartmachend   

Libanon Zeder Cedrus Libani Gegen Schuppen 

 
Linde, Silberlinde Tilia tomentosa 

Beruhigend , 
feuchtigkeitsspendend   

Linde, Winterlinde Tilia cordata  
Beruhigend , 
feuchtigkeitsspendend   

Magnolie Magnolia grandiflora  Regenerierend   

Mammutbaum Sequoiadendron gigantea 
Für das Wohlbefinden und 
gegen die Seneszenz x 

Maulbeere Morus alba 
Regenerierend, 
feuchtigkeitsspendend x 

Olivenbaum Olea europaea 

Anti Anging, Radikal-fänger. 
Auxine,Cytokine geben 
Energie x 

Pfirsich Prunus persica Feuchtigkeitsspendend x 

Rotbuche Fagus sylvatica 
Revitalisierend, optimiert 
den Feuchtigkeitshaushalt x 

Sauerkirsche Prunus cerasus Feuchtigkeitsspendend x 

Schwarze 
Johannisbeere Ribes nigrum 

Wegen ihrer beruhigenden 
Wirkung geschätzt, 
verbessert irritierte Haut x 

Waldkiefer Pinus sylvestris Radikalfänger, OPC x 

Weinrebe Vitis vinifera 

Reich an Aminosäuren, 
Enzymen und Zucker, wirkt 
tonisierend  x 

 


